Sopimus ja odotukset
ryhmamatkalle

Tervetuloa viiden kuukauden ELOSSA -matkalle!

Nainen, sinulla ei ole aavistustakaan, miten innoissani olen.

Hyvaksymalla tdman sopimuksen vahvistat, etta sind ("Asiakas") ymmarrat, mita voit odottaa
minulta ja ettd hyvaksyt odotukseni sinulta menestyaksesi. Seuraavat kuukaudet ovat
vastavuoroinen ja mahdollisesti syvasti transformoiva ajanjakso. Annamme jokainen oman
osuutemme ja siksi tama valmennusmatka on niin minun, ryhman kuin sinun yhteinen kudelma.
Tama tulee olemaan uskomaton matka kohti totuutta, itseasi ja autenttista elamaa.

Sydameni puolesta - tervetuloa!

Mita voit odottaa minulta:

1.

Toimintasuunnitelmat ja sdannot, jotka ovat sinun etusi mukaisia, perustuvat vuosien
yrityksen ja erehdyksen perusteella opittuihin menetelmiin. Ymmarran, mika toimii ja mika
tukee kauaskatsoista, kestavaa muutosta.

Paasy verkkovalmennusalustaan, joka sisaltaa tarkkaan hiottuja videokokonaisuuksia ja
palautettavia tehtavia seka tydkaluja, harjoitteita ja aanitteitd seka tallenteet online
tapaamisista..

Paasy muiden valmennettavien kanssa yhteisen ryhmakeskusteluun (Telegram), jossa voit
jutella samassa tilanteessa olevien kanssa, kysya apua/nakokulmia haasteisiin ja tietenkin
juhlia onnistumisia muiden kanssa. Ryhman tarkoitus on paljon enemman, kuin mita
luultavasti yksikdan valmennettavista on koskaan aikaisemmin paassyt kokemaan. Tama
on tiivis tukiverkko, jolle ei |I6ydy vertaa.

Tuki, rehellisyys, lapindkyvyys ja empatia: olen taalla sinua varten, joten voit kysya mita
vain, vaikka sinusta tuntuisi, ettei se valttamatta liity valmennuksen aihealueeseen.

Suunnitellun kalenterin mukaan ryhmapuhelut ja live tapaamiset, josta tulee tallenne
(poislukien juhlapyhat ja sairastapaukset). Sairastapauksissa pyrin siitdmaan puhelun
ajankohtaa, ja jos se ei milladn onnistu tulee talldin pelkka tallenne, ellei yhdessa sovita
muuta. Valmennusmatkaan kuuluu myds irtipaastoviikot (3-4kpl), jotka sovitaan matkan
aikana. Tassakin kuuntelemme tarkasti ryhnman luonnetta ja sen tarpeita.

Kaikessa toiminnassani on 100% tyytyvaisyystakuu 14 vrk - voit kokeilla ELOSSA matkaa
riskittd 2 viikon ajan ja saada rahasi taysimaaraisena takaisin.

Saavun ajoissa puheluihin.

Taman valmennusohjelman paakieli on suomi. Ryhmapuhelut ovat suomeksi.



Mita odotamme sinulta:

1.

Tule paikalle ja tule ajoissa ryhmapuheluihin. limoita minulle, jos et paase mukaan ja katsot
tallenteelta.

AVOIN VIESTINTA kanssani. Jos jokin ei toimi, kerro minulle valittdmasti. Jos jokin on
vialla tai ei miellyta, sano se. Jos et pysy sovituissa aikatauluissa / etenemistahdissa esim.
henk.koht. haasteen takia, kerro siité ja mietitdan ratkaisu yhdessa. Viestinta ja avoimuus
on avain menestykseesi ja tarkeinta on ettet jaa kertaakaan yksin jumiin valmennuksen
aikana.

Vapaavalintainen osallistuminen valmennettavien omaan yhteis66n/ryhmakeskusteluun. Se
on olemassa Sinua varten. Tukemaan tietasi kohti autenttisempaa ja todempaa elamaa.
Naiset, jotka ovat kanssasi matkalla kayvat lapi luultavasti samoja haasteita ja kohtia, kuin
sina. On todella toivottavaa tuoda oma osallistuminen mukaan ryhmatoimintaan ja odottaa
sitd myos muilta. Kukaan ei ole tassa yksin kannattelemassa matkaa ja toisaalta,
kenenkaan ei tule esittda mitdan sellaista, mika ei ole totta. Kun tulet paikalle sellaisena
kuin olet - kaikki voi paremmin.

Esita kysymyksia, osallistu kyselyihin. Ole osa porukkaa niin muutkin ovat aktiivisia sinun
suuntaasi. Tulet hyvintodennakdéisesti [6ytamaan elinikaisia ystavia ryhmasta.

Varausmaksun maksamisella varmistat paikkasi. Varausmaksu (333€) vahennetaan
matkan kokonaishinnasta. Osamaksut ovat mahdollisia ja niita voidaan soveltaa
henkilokohtaisesti eri tarpeisiin. Tassa ole suoraan yhteydessa Sannaan.

Suorita maksut ajoissa varmistamalla, ettad olet maksanut laskut. Jos maksua ei hoideta
ajallaan, ota heti yhteytta. Jos asiaa ei selviteta seitseman (7) paivan sisalla
myo6hastymisesta, voidaan sinut poistaa valmennuksesta, valmennusalustoilta seka
ryhmakeskusteluista. Valmennus paatetaan.

Laheta kysymyksia kurssialustan yhteiseen ryhmakeskusteluun Telegramissa. Ole
tietoinen, etta jos I&dhetat minulle suoran viestin jollain muulla alustalla (esim. 1G), et
valttamatta saa vastausta, silla se on eri tarkoitusta varten. Meilld on yhteinen
viestintdkanava syysta.

Olen taalla auttamassa ja tukemassa SINUA jotta paaset eteenpain omalla matkallasi. Olethan siis
I&sna ja sitoudu siihen, mika sinua oikeasti kutsuu.

Olen aarimmaisen innoissani alkavasta matkasta, enkd malta odottaa ettad saat ndhda miten
elamasi alkaa nayttaytya sinulle elamalta, jota et malta elaa.

Sydamestani, tervetuloa <3



